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Maße an den geraden Kanten: ca. 65x62cm (leicht gespannt) 

Material: 
Katia Alabama Color (hier bei JaWolle erhältlich) 
Verbrauch : 9 Knäuel Katia Alabama Color Farbe 0102 
Häkelnadel : 4,5 mm 
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Häkelponcho Sensu (Japanisch für Fächer)15.06.2016 

 
Der Poncho wird in 2 Teilen gehäkelt. 

Vorderteil: 
Gehäkelt wird von rechts oben ( Schulter ) nach links unten. 
Rückenteil: (gegengleich) 
Gehäkelt wird von links oben ( Schulter ) nach rechts unten. 
 

Anschlag: 
5 Luftmaschen anschlagen und mit 1 Kettmasche zur Runde schließen. 
 
Jede Reihe startet mit 3 Luftmaschen ( Ersatz für 1 Stäbchen ) 
 
1. Reihe: im Wechsel in den Ring wie folgt häkeln:2 Stäbchen, 2 Luftmaschen, 2 
Stäbchen, 2 Luftmaschen, 2 Stäbchen 
 
2. Reihe: 2 Stäbchen, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen um die 
Luftmaschen der Vorreihe ( Fächer ), 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen um die 
Luftmaschen der Vorreihe ( Fächer ) 2 Stäbchen = 2 Fächer. 
 
3. Reihe: 2 Stäbchen, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen in den Fächer, 2 
Luftmaschen, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen zwischen die 2 Stäbchen der 
Vorreihe, 2 Luftmaschen, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen in den Fächer, 2 
Stäbchen = 3 Fächer 
 
4. Reihe: 2 Stäbchen, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen in den Fächer, 1 
Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen zwischen die Stäbchen der Vorreihe, 1 
Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen in den Fächer, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 
Stäbchen zwischen die Stäbchen der Vorreihe, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 
Stäbchen in den Fächer  
2 Stäbchen = 5 Fächer. 
 
5. Reihe: auf jeden Fächer 1 Fächer häkeln, jedoch aus Fächer 1- 3- und 5  2 
Stäbchen 2 Luftmaschen 2 Stäbchen häkeln = 5 Fächer 
 
6. Reihe: wie 5. Reihe, jedoch aus allen Fächern 2 Stäbchen 2 Luftmaschen 2 
Stäbchen häkeln = 5 Fächer 
 
7. Reihe: wie 6. Reihe 
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8. Reihe: wie 7. Reihe, jedoch aus allen Fächern 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 
Stäbchen 1 Luftmasche häkeln = 5 Fächer 
 
9. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer, 1 
Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen um die Luftmasche der Vorreihe, 3 Stäbchen 2 
Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen um 
die Luftmasche der Vorreihe,  
3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 
Stäbchen um die Luftmasche der Vorreihe, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in 
den Fächer, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen um die Luftmasche der 
Vorreihe, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer, 2 Stäbchen = 9 
Fächer. 
 
10. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den 1. 3. 5. 7. 
und 9. Fächer häkeln, 1 Stäbchen 2 Luftmaschen 1 Stäbchen in den 2. 4. 6. und 8. 
Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer. 
 
11. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den 1. 3. 5. 7. 
und 9. Fächer häkeln, 2 Stäbchen 2 Luftmaschen 2 Stäbchen in den 2. 4. 6. und 8. 
Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer. 
 
12. Reihe: wie 11. Reihe 
 
13. - 15. Reihe: 2 Stäbchen, in jeden Fächer 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 
Stäbchen häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
16. Reihe: 2 Stäbchen, in jeden Fächer 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen 1 
Luftmasche häkeln, enden mit 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen  in den Fächer 
häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
17. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, 1 Stäbchen in das folgende Stäbchen, 1 Luftmasche, *4 Stäbchen 
übergehen, 1 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, 1 Stäbchen in das folgende Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x wiederholen, 
enden mit 4 Stäbchen übergehen, 1 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 
Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
18. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, 1 Stäbchen in das folgende Stäbchen, 1 Luftmasche, *6 Stäbchen 

 

© 2016 JaWolle.com | JaWolle.de | JaWolle.at  

 
 



 
Häkelponcho Sensu (Japanisch für Fächer)15.06.2016 

übergehen, 1 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, 1 Stäbchen in das folgende Stäbchen,1 Luftmasche, ab * 6x wiederholen, 
enden mit 6 Stäbchen übergehen, 1 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 
Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
19. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 2 Stäbchen 1 Luftmasche, *4 Stäbchen 
übergehen, 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 2 Stäbchen, ab * 6x wiederholen, enden mit 4 
Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 
Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
 
 
20. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 2 Stäbchen, 1 Luftmasche, *6 Stäbchen 
übergehen, 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 2 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 6 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 2 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
21. Reihe:  2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 3 Stäbchen, 1 Luftmasche, *4 Stäbchen 
übergehen, 3 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 3 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 4 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 3 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
22. Reihe:  2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 3 Stäbchen 1 Luftmasche, *6 Stäbchen 
übergehen, 3 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 3 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 6 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 3 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
23. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 4 Stäbchen,1 Luftmasche, *4 Stäbchen 
übergehen, 4 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 4 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
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wiederholen, 4 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 4 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
24. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 4 Stäbchen, 1 Luftmasche, *6 Stäbchen 
übergehen, 4 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, 1 Luftmasche, je 1 Stäbchen in die folgenden 4 Stäbchen, ab * 6x 
wiederholen, 6 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 4 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
25. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 5 Stäbchen, 1 Luftmasche, *4 Stäbchen 
übergehen, 5 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 5 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 4 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 5 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
 
26. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 5 Stäbchen, 1 Luftmasche, *6 Stäbchen 
übergehen, 5 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 5 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 6 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 5 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
 
27. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 6 Stäbchen, 1 Luftmasche, *4 Stäbchen 
übergehen, 6 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 6 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 4 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 6 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
 
28. Reihe:  2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 6 Stäbchen, 1 Luftmasche, *6 Stäbchen 
übergehen, 6 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 6 Stäbchen, 1 Luftmasche,ab * 6x 
wiederholen, 6 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 6 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
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29. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 7 Stäbchen, 1 Luftmasche, *4 Stäbchen 
übergehen, 7 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 7 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 4 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 7 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
30. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 7 Stäbchen, 1 Luftmasche, *6 Stäbchen 
übergehen, 7 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 7 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 6 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 7 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
31. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 8 Stäbchen, 1 Luftmasche, *4 Stäbchen 
übergehen, 8 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 8 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 4 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 8 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
32. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 8 Stäbchen, 1 Luftmasche, *6 Stäbchen 
übergehen, 8 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 8 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 6x 
wiederholen, 6 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 8 Stäbchen, 3 
Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
 
33. Reihe: je 1 feste Masche in die folgenden 5 Stäbchen, 2 feste Maschen um 
die Luftmaschen, je 1 feste Masche in die folgenden 9 Stäbchen, * 4 Stäbchen 
übergehen,  je 1 Stäbchen in die folgenden 9 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 
3 Stäbchen in den Fächer häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 9 Stäbchen, ab * 
6x wiederholen, 4 Stäbchen übergehen,  je 1 Stäbchen in die folgenden 8 Stäbchen, 
3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen = 9 Fächer 
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34. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, 1 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 7 Stäbchen, 1 
Luftmasche, *6 Stäbchen übergehen, 8 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 
Stäbchen in den Fächer häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 8 Stäbchen, 1 
Luftmasche, ab * 5x wiederholen, 6 Stäbchen übergehen, je 1 feste Masche in die 
folgenden 9 Stäbchen, 2 feste Maschen um die Luftmaschen, 9 feste Maschen in die 
folgenden 9 Stäbchen, 4 Maschen übergehen, 12 feste Maschen,  1 Masche 
übergehen, 2 feste Maschen 
 
35. Reihe: 2 feste Maschen, 1 Masche übergehen, 2 feste Maschen, je 2 feste 
Maschen in die folgenden 2 Maschen, 8 feste Maschen,1 Luftmasche, 2 Maschen 
übergehen, 8 feste Maschen, je 2 feste Maschen in die folgenden 3 Maschen, 8 
feste Maschen,1 Luftmasche, 2 Maschen übergehen, 11 feste Maschen, 3 feste 
Maschen um die Luftmaschen, 10 feste Maschen, 1 Luftmasche,* 4 Maschen 
übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 10 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 
3 Stäbchen in den Fächer häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 10 Stäbchen, 1 
Luftmasche, ab * 4x wiederholen, 4 Maschen übergehen, 7 Stäbchen in die 
folgenden 7 Stäbchen, 1 Stäbchen übergehen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 
Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen. 
 
36. Reihe: 2 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer 
häkeln, 1 Stäbchen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 6 Stäbchen, 1 
Luftmasche, *6 Stäbchen übergehen, 10 Stäbchen, 3 Stäbchen 2 Luftmaschen 3 
Stäbchen in den Fächer häkeln, je 1 Stäbchen in die folgenden 10 Stäbchen, 1 
Luftmasche, ab * 3x wiederholen, 6 Stäbchen übergehen, je 1 feste Masche in die 
folgenden 10 Stäbchen, 2 feste Maschen um die Luftmaschen, 12 feste Maschen in 
die folgenden 12 Stäbchen, 4 Maschen übergehen, 9 feste Maschen,  je 2 feste 
Maschen in die folgenden 3 festen Maschen, 10 feste Maschen, 1 Luftmasche, 2 
Maschen übergehen, 20 feste Maschen, 1 Luftmasche, 8 feste Maschen, je 2 feste 
Maschen in die folgenden 2 Maschen, 2 feste Maschen,1 Masche übergehen, 2 
feste Maschen 
 
37. Reihe: 2 feste Maschen, 1 Masche übergehen, 2 feste Maschen, je 2 feste 
Maschen in die folgenden 2 Maschen, 8 feste Maschen,1 Luftmasche, 2 Maschen 
übergehen, 8 feste Maschen, je 2 feste Maschen in die folgenden 2 Maschen, 8 
feste Maschen,1 Luftmasche, 2 Maschen übergehen, 23 feste Maschen, 1 
Luftmasche,* 4 Maschen übergehen, 11 feste Maschen,  je 2 feste Maschen in die 
folgenden 3 Maschen, 9 feste Maschen, 1 Luftmasche, 2 Maschen übergehen, 12 
feste Maschen, 3 feste Maschen um die Luftmaschen, 11 feste Maschen, 1 
Luftmasche, *4 Maschen übergehen, je 1 Stäbchen in die folgenden 11 Stäbchen, 3 
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Stäbchen 2 Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, je 1 Stäbchen in die 
folgenden 11 Stäbchen, 1 Luftmasche, ab * 2x wiederholen, 4 Maschen übergehen, 
6Stäbchen in die folgenden 6 Stäbchen, 1 Stäbchen übergehen, 3 Stäbchen 2 
Luftmaschen 3 Stäbchen in den Fächer häkeln, 2 Stäbchen. 
 
38. Reihe: 2 feste Maschen, 1 Masche übergehen, 2 feste Maschen, 2 feste 
Maschen um die Luftmaschen, 8 feste Maschen, 1 Luftmasche, 2 Maschen 
übergehen, 13 feste Maschen, 3 feste Maschen um die Luftmaschen, 13 feste 
Maschen, 1 Luftmasche, 2 Maschen übergehen, 13 feste Maschen, 3 feste Maschen 
um die Luftmaschen, 13 feste Maschen, 1 Luftmasche, 13 feste Maschen, 3 feste 
Maschen um die Luftmaschen, 13 feste Maschen, 1 Luftmasche, 2 Maschen 
übergehen, 10 feste Maschen, 3x je 2 feste Maschen in die folgenden 3 Maschen, 
11 feste Maschen, 1 Luftmasche, 2 Maschen übergehen, 24 feste Maschen, 1 
Luftmasche, 2 Maschen übergehen, 9 feste Maschen, je 2 feste Maschebn in die 
folgenden 2 Maschen, 10 feste Maschen, 1 Luftmasche, 2 Maschen übergehen, 8 
feste Maschen, je 2 feste Maschen in die folgenden 2 Maschen, 8 feste Maschen, 1 
Luftmasche, 2 Maschen übergehen, 8 feste Maschen, je 2 feste Maschen in die 
folgenden 2 Maschen, 2 feste Maschen, 1 Masche übergehen, 2 feste Maschen. 
 
2. Teil gegengleich häkeln. 
 
Teile leicht bügeln oder spannen. 
 

Jetzt wie folgt zusammen nähen: 
 
Für die Schulter die 1. bis 12. Reihe und die 28. - 38. Reihe zunähen. 
Die Reihen 13 - 27 bilden den Halsausschnitt. 
 
 
Für die Seitennaht die Reihen 20 - 38 zunähen. 
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